/@) Mes piéces a super

pouvoirs

e Imprime les pieces et découpe-les.

e Ecris sur le recto un obstacle que tu as du mal a depasser, une
difficulté a laquelle tu n'as pas (encore) trouvé de solutions.

e Puis écris sur le verso une ou plusieurs idées pour surmonter la
difficulté inscrite sur le recto. Ta phrase peut commencer par : "Je
peux..." et tu peux demander de l'aide pour trouver des solutions.

e Colle le recto et le verso ensemble.

e Tu pourras consulter ces pieces des que tu te sens décourage.

e Tu peux placer toutes ces pieces dans une boite : ce sera le trésor

de tes super pouvoirs.
Des exemples :
Solutions 05

Difficulté
Je n'arrive pas cet Je peux demander a
exercice de maths. Ceux qui ont compris.

Difficulté Solutions
< di : Je peux écrire une
Je me suis dispute lettre d'excuse, je peux

avec mon ami. me souvenir de bons
V moments passés
ensemble.
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