POURQUOI NE PAS PUNIR LES PLEURS
D'UN ENFANT POUR LES FAIRE CESSER ?

UN DENI DE RESPONSABILITE

Les punitions apprennent aux enfants que la
meilleure raison de faire le bien est d’eviter
de souffrir. Les punitions détruisent le sens
de la responsabilité individuelle des
enfants qui en viennent a mentir pour eviter
d'étre punis ou developpent des strategies
pour ne pas se faire prendre (donnant
raison au dicton “quand le chat n’est pas
Ia, les souris dansent”). lIs peuvent en
venir a ne faire le “bien” que pour obtenir
une approbation plutdot que par sens de la
justice.

LA PEUR LA LOI DU PLUS FORT

Les enfants peuvent développer de la peur Les punitions donnent une sorte de mode
envers les adultes car les punitions sont d’'emploi aux enfants sur la maniere

une forme de violence et empéchent un normale” de se comporter dans une
lien de confiance mutuelle. Cette peur situation de pouvoir asymetrique : les plus

peut se transformer en défiance, en envie forts peuvent soumettre les plus faibles par
de revanche dans un rapport de force qui la force et les plus faibles doivent obéir pour

peut mener a une escalade de violence. ne pas avoir mal physiquement ou
psychologiquement .




