
Pas d’inquiétude donc si un
enfant demande à se faire lire
encore et encore le même livre. 

C’est bon pour son
 développement
 cognitif et affectif. 

Entendre encore et
encore la même
histoire, c’est ancrer
du vocabulaire dans
le cerveau.

Les auteurs jeunesse jouent avec les sonorités
 et les mots.
Les livres jeunesse proposent des situations qui
sont à la fois des miroirs et des fenêtres pour
les enfants.
Ces livres sont souvent lus dans un contexte
affectif positif.

-> Joie d’apprendre, joie d’être dans une relation
affective porteuse de chaleur, joie d’anticiper et
de participer (comme lorsque les adultes chantent
une chanson qu’ils aiment et connaissent par
coeur).

Les enfants recherchent des modèles et de la régularité pour mieux comprendre les
mécanismes qui régissent le monde.
Les enfants sont également sécurisés par les rituels qu’ils peuvent prédire. Les jeunes
enfants se comportent comme des scientifiques qui émettent des hypothèses et cherchent
à vérifier si les modèles qu’ils ont établis se répètent dans le temps. 
C’est d’ailleurs pour cela que les enfants vont reprendre un adulte qui modifie le texte d’un
livre connu ou se tromper dans la lecture.

Ce n’est pas tant le nombre de livres à
disposition d’un jeune enfant qui va compter
que le fait de suivre et respecter les demandes
de l’enfant de lire encore une fois la même
histoire (et encore une autre fois et encore une
dernière fois !)

POURQUOI LES ENFANTS AIMENT-
ILS TANT (SE FAIRE) LIRE ET
RELIRE LE MÊME LIVRE ?

Les enfants apprennent du
vocabulaire à travers
 l’expérience (des situations de
communication et d’échange) et
des situations qui ont du sens
 pour eux. La littérature jeunesse
se prêtent particulièrement bien
à cet apprentissage. L’esprit de
l’enfant qui écoute une histoire
est dans les bonnes conditions
 pour absorber les
connaissances.

Relire un même livre à un enfant encore
et encore est propice à l’émergence
d’émotions positives.

L’importance de la régularité et des rituels

Suivre les demandes des enfants.


