(Juasald Juelsul,7 suonipa) AateH yliue | ap j s9||lj sou suoabalold : uonesijenxsasiadAy | e dois : 824n0g

11 questions que les hommes peuvent se poser quant a leurs
attitudes vis-a-vis des femmes (et de leurs compagne et fille)

Des suggestions pour protéger les filles de I’nypersexualisation
et des steréotypes de genre.

Valorisez-vous de la Faites-vous plus de Jugez-vous votre fille
méme maniére les compliments a votre Sur son apparence
points forts et les fille au sujet de sa (son poids, sa coupe
qgualités des femmes “gentillesse” et de son de cheveux, ses
que ceux des hommes “obéissance” <= & Poils...)? Lataquinez-
(sans référence au qu’a votre fils ? Vous a propos de son

physique) ? physique ?
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" Vous arrive-t-il de dévaloriser votre
28 fille avec des expressions du type “tu
' n’arrives pas a porter ce poids parce
N/ que tu es une fille” ou “tu @\)
cours comme une fille” ?

Ecoutez-vous vraiment les
femmes (et votre fille quel que
soit son age) et vous laissez-

vous influencer par elles ?

Traitez-vous les femmes .
Faites-vous des remarques

A comme vos égales ? sur le phvsigue des
Faites-vous des Comment cela s’exprime- PIYSIRHE HES -
_ ) femmes, des allusions a
remarques sur les t-il avec la mére de votre .
, " connotation sexuelle (ex :
femmes comme une fille au quotidien est dommaae. ollo
categorie @ part e (repartition des taches ourrait étre beﬁe,si elle
homogene (ex:“les  domestiques, gestion du P erdait du poids”) ?
femmes, toutes les budget...) ? P P '
mémes’, les
femmes sont trop Parlez-vous de votre fille Donnez-vous a votre fille
difficiles a avec admiration comme I'impression d’étre une
comprendre”, “elles d’'une “briseuse de coeur” petite chose ayant besoin
ne savent jamais ce Oou un vrai “canon” ? de protection (en l'appelant
qu’elles veulent”, Plaisantez-vous sur le fait  princesse, en lui epargnant
“elle savent y faire que vous devrez des efforts sans la laisser

essayer, en la laissant
éloignée du bricolage) ?

pour parvenir a leurs repousser ses futurs
moyens”) ? pretendants ?

Dans quelle mesure faites-vous sentir a votre fille qu’elle est competente et
forte ? Y a-t-il des activités que vous partagez avec vos fils et pas vos filles ?



